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MAGISTRALITER
RECEPTURA

Svou knihou Magistraliter receptura
ve stomatologii zavrsili autofi
PharmDr. Zbynék Sklenaf, Ph.D.,
MBA, a MUDr. Vladimir Sé¢igel, Ph.D.,
MBA, stomatologickou exkurzi do taji
farmakologie, zahajenou dr. S¢igelem
jiz pied léty jeho monografiemi a sérii
¢lankd o anesteticich a farmakologii

v zubnim léka¥stvi vibec.

V této mozaice farmakologickych
informaci tak doplnili dosud chybéjici
ddlezité pole.

Trend dnesni farmacie sméfuje k ob-
sahnuti prakticky viech Ié¢iv tovarni vy-
robou, a upozaduje tak pavodni histo-
rickou roli lékaren, tedy vlastni pfipravu
|éka — lékarna se stava spise prodejnou
hotovych vyrobkd. Tomu vyznamné
napomaha predevsim nedostatek infor-
maci na strané lékaid obecné, neznalost
magistraliter receptur, jejich moZnosti
a vyuziti. Je nepochybné, ze ve vétsi-
né piipadt budeme pf¥i 1é¢bé ordinovat
léky tovarné vyrdbéné, individualné
pripravovana léciva véak mohou nase
terapeutické moznosti ¢asto vhodné
roz§ifit, ale i nahradit nékterd hromadné
vyrabéna léciva chybéjici na trhu. Do
dnesni doby v zubnim [ékafstvi oviem
neexistoval takto obsdhly a komplexni
soubor individualné pfipravovanych |é-
¢ivych pripravkd. Nezbyvalo ndm nez
vystacit s piipravky hromadné vyrabé-
nymi nebo zalovit hluboko v nejraz-
néjsich poznamkdach, mnohdy i z dob
nasich studii. Proto patii autordm za
zpracovani tohoto dila neskonaly dik.

Celd kniha je napsana srozumitelné,
a to i pfes pomérné detailni zpraco-
vani nelehkych témat. V prvnich péti
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kapitolach publikace autofi seznamuji
Ctendfe s predpisy tykajicimi se pfi-
pravy, doby pouZzitelnosti, oznacovani
a thrady individualné pf¥ipravovanych
lé¢ivych pripravki, dale s pomérné po-
drobnymi zasadami obecné preskripce
lIéki (zde je pro mnohé prekvapujici
zjisténi — jiz neplati, Ze lékarna vyda jen
nejmensi silu a baleni daného léku, po-
kud tyto udaje na receptu chybi), s pro-
blematikou lékovych forem piipravki
pfipravovanych pro stomatologickou
[écbu a se specifiky magistraliter pfi-
pravka pouzivanych v dutiné ustni.

Nejobsahlejsi a v podstaté nosnou
kapitolou celé monografie je kapito-
la 6 — vlastni receptai stomatologic-
kych pfipravkia. Lécivé pripravky jsou
prehledné sefazeny do jednotlivych
indika¢nich skupin. Clanek pro kazdé
léCivo zac¢ind na nové strance a ob-
sahuje presny predpis pfipravku, je-
ho slozeni, indikace a kontraindikace,
vedlejsi Gcinky ¢i interakce, razné dalsi
dilezité poznamky a upozornéni a na-
konec zptsob uchovavani, ozna¢ovani
a exspira¢ni dobu. Tato ¢ast knihy je pro
prehlednost oznacena barevné.

V 7. a 8. kapitole jsou uvedeny pre-
hledy vyrabénych lécivych pripravka
a lé¢ivych a pomocnych litek uvede-
nych v receptaf¥i spolu s jejich slozenim
a vlastnostmi.

Zbylé ctyfi kapitoly jsou tvoreny
v podstaté pouze piehlednymi tabul-

kami inkompatibilit
uvedenych latek, ddle pak synonym na-
zvl uvedenych latek, zkratek pouziva-
nych v receptech a piehledu latinskych
zékladnich a fadovych ¢islovek s la-
tinskym oznac¢enim podili a ndsobkd.
Publikace je zakonc¢ena obrazovou pfi-
lohou a nékolika rejstfiky — rejstiikem
nazva pouzitych receptur, seznamem
zkratek a symboll, vécnym rejstitkem
a rejstitkem latinskych a ¢eskych ndzv
latek a pripravkd a nakonec i piehledem
80 odkazd na pouzitou a doporucenou
literaturu.

Autofi si vytkli nesnadny ukol -
zpracovat manual magistraliter pFipra-
vovanych léciv pro vSechny podobory
zubniho léka¥stvi doplnény o zaklady
farmakologie a zasady preskripce lékii
obecné. Svého cile bezesporu dosah-
li. Predlozené knize nelze z pohledu
zubniho lékafe prakticky nic vytknout.
Snad jediny, z hlediska obsahu nepod-
statny detail, ktery mne vSak zaujal jesté
pred jejim otevieni — doslo ke zméné
grafiky prebalu edice. Nevim, zda to
vzniklo pFispénim autord ¢i zavahanim
vydavatele, ale zavedenou tradici je tie-
ba bud ctit, nebo celkové piehodnotit
— neni mozné, aby v jediny den vysly
2 knihy téze edice, kazda s jinym gra-
fickym zpracovanim titulni stranky. Ale
tato ma vytka je opravdu jen ryze for-
malni — i v recenzi prakticky dokonalé-
ho dila prece musi zaznit néjaky kritic-
ky moment.

Koupi knihy rozhodné doporucuji,
méla by se urcité stat soucasti pFiruéni
knihovny kazdého zubniho lékafe bez
ohledu na jeho specializaci. Je ovSem
nepochybné urcena i lékarnikiam, ktefi
budou na jejim zakladé nami prede-
psana léciva pFipravovat.

MUDr. Robert Houba, Ph.D.
Plzern

Krest dalsi novinky z edi¢ni fady CSK

se konal loni v fijnu u prileZitosti
slavnostniho zahdjeni mezinarodniho
kongresu Prazské dentélni dny 2012. Na
snimku jsou autori publikace (zprava)
PharmDr. Zbynék Sklenar, Ph.D., MBA,
a MUDr. Viadimir S¢igel, Ph.D., MBA,



